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令和元年度 厚生労慟省委託事業 厚生労働省

靱腺ぎ蕎対しぃ時■に、
キヤラクダー
「たしかめたん」

舎
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Ⅲ9月より全国4ア都道府県で開催!

〓
―
Ｉ
Ｉ
ガ

魯
れ一一一一一一藝韓韓静藝一韓藝一攀｝ア

喩
言
鞭
議
口
戯
霞
蒻
羅
４
爾
塵
凛
路
彗
豪

暉
磨
類
口
聴
穏
雪
贈
歳
重
繭
醒
尋
留
『
塵

一
二
，
占
一
ミ
〓
〓

一
一〓

一
一
一一一
一一一一一
一一一一一一一一一一一一一一
υ

J L

代

働く人の健康を意識した

働きやすい職場づくりが

人材不足解消のカギです

事業主の方与企業の人事労務担当者 。管理者、総務の方など

14日寺00分^ψ 16日寺30分 13時30分より受付開始しヽたします

【LiN屋】躊要霊雪霞肇望頃司

闘 劇 L話

鰺「週重労働」の現状と企業経営に与える影響

録対策に必要な「関連法令」

鰺防止のための事業主等に求められる措置

攀職場のパワーハラスメント対策

鰺知つておくべき労働時間等に関する基準

攀陥りがちな違法行為

§ストレスチェック制度とは

導実施すべき取組と防止対策の具体例 など

CE配巧憂夏口)等本紙裏面のFAX申込書
FAX:03‐ 5913‐6409

警専用webサイトヘ

LEC逼重労働解消 喝
※お預かりした個人情報は本事業に係るご津絡にのみ使用します。  QRコ ードからも
無断で第二者に提供することはありません。           ご覧し、ただけます

お間い合わせは委託運営:巳
=E:E=東

京リーラ勒レマインド週重労働解消のためのセミナー事業事務局 担当 日中・久保田

鵡
受付後 (約 5営業日)メールで受講票を送付いたします。

※受講日の5～ 6日前にお申込まイとた方|よ、会場にて氏名確認で受講できます。

〒16牛 0001東京都中野区中野4-11‐ 10アーバンネット中野ビル TEL:03‐ 5913-6085(平日9時～ 1フ時)FAX:03-5913-6409
E― Mait:kaju‐ seminar@tec― jp.com専用HP:http:〃 partner.lec‐ jp.com/ti/overwork/



卸 元年度 厚生労働省委託事業「 週 重 労 働 解 消 の た め の セ ミ ナ ー J

北海道 札幌市 9/181フよl 北農健保会館 (3階 大会議室)

青森県観光物産館アスパム (4階 十和田)青森県 青森市 40/フ lttl

9/6④ アイーナいわて県民情報交流センター催≦議室 501A+B)岩手県 盛岡市

宮城県 仙台市 10/241ttl 東京エレ
`フ

トロンホール宮城 (602中会議室)

秋田県 秋田市 10/231フlくl にぎわい交流館 価汗修室1+2)

山形県 山形市 11/12側 ヤマコーホール (中ホール)

福島県 福島市 11/1ll月 ) コラッセ心ヽくしま (多目的ホールA)

TKPスター貸会議室水戸駅前
(カンフアレンス

'レ

ーム6A)茨城県 水戸南 9/121ttl

TKP宇都宮カンフアレンスセンター
(カンフアレンス)レーム B)栃木県 宇都宮市 10/161フkl

前橋市 9/251フkl 前橋テルサ (つつじの間)群馬県

9/301ttl ソニッ

`フ

シテイ(906)

TKP大宮ビジネスセンター (ホール 1)
埼玉県 さいたま市

刊1/フ l乃ヽ l

千葉市 12/2 1ttl 千葉市文化センター (セミナー室)千葉県

9/51み lヽ

9/191ttl

10/31オ、l

10/1ア 1博

11/1⑥

11/η 2側

11/221ttl

東京都 新宿区

12/390

LEC新宿エルタワー本校
(1809/1810教 室)

9/1890
横浜市
11/80

神奈川県中小企業共済会館
(602´-604)神奈川県

新潟県 新潟市 10/21フよl コ=プシティ花園 (ガレッソホールa+b)

富山県 富とL市 9/100り 富山県中小企業研修センター (大ホール)

石川県 金沢市 刊1/15⑥ 金沢商工会議所 (大会議室A+B)

福井県 福丼市 11/20ウЮ 福井県国際交流会館 (第 1・ 第2会議室)

YCC県民文化ホール (会議室)山梨県 甲府市 9/261ttl

9/20〔掛 」A長野県ビル (12階 A会議室)長野県 長野市

ll支阜市 10/1l ⑥ ワー:フプラザ岐阜 (4階大会議室)岐阜県

浜松市 9/10m 浜松研修交流
センター

(ア

`7ト

シティ 62研修交流室)
静岡県

静岡市 10/101ttl
参画センターあざれあ静岡県男女共同

(2階大会議室)

1市[|:鉾

9/170り

10/1 01ttl

ウィンクあいち (902)

11/29⑥ ウィンクあいち (901)

名古屋市
愛矢[県

豊田市 11/61フkl 豊田市福祉センター (41会議室)

三重県 津市 9/240Ю 二重県教育文化会館 (大会議室)

ンター 207会議室 )
ビアザ淡海
(滋賀県立県民交流セ滋賀県 大津市 10/18⑥

京都府 京都市 9/121ttl コ=チイン.京都 (202号室)

9/5 1ttl

10/809

10/2410

エルおおさか (南ホール)
大阪府 大阪市

12/5∩ LEC梅田駅前本校 (50フ 教室)

兵庫県 ネ嘩戸市 10/91フよl 兵庫県中央労働センター (小ホール)

奈良県 奈良市 10/25⑥ エルトピア奈良 (大会議室A+B)

不□歌山県 和歌山市 10/301フよl 和歌山県民文rヒ会館 (5階 大会議室)

鳥取県立生涯学習センター (講議室)鳥取県 鳥取市 9/121ttl

松江市 11/61,l(l 松江テルサ (大会議室)島根県

岡山県 岡山市 11/1 l lttl おかやまコ=プ (オルガホール)

広島県 広島市 11/281み lヽ
TKP広島平和大通り
カンフアレンスセンダー (ホール3D)

山□県 下関市 9/9 1ttl 海峡メッセ下関 (80η 大会議室)

徳島県 徳島市 9/191ttl とくぎんトモニプラザ (4階 会議室 2)

TCB会議室 (高松センタービル201号室)香川県 高松市 11/呵 41ね lヽ

松山市 40/8伊 0 松
山市総合コミュニテイセンター
(第 1・ 第 2会議室)愛媛県

高知県 高矢[市 9/20〔鐵 高次日県立県民文化ホール (第 6多目的室)

9/24俳0
福岡県 福岡市

11/19硼
天神クリスタルビル (大ホールA+B)

佐賀県 佐賀市 9/30 1ttl 佐賀県教育会館 (第一会議室)

長崎県 長崎市 10/25⑥ 長崎県建設工業協同組合 (8階 大会議室)

10/フ lttl くまもと森都心プラザ (A・ B会議室)熊本県 熊本市

大分県 大分市 11/141ね lヽ 金労済ソレイユ (3階 牡丹)

宮崎県 宮崎市 11/1⑥ 」A・ AZUMホール (別館202研修室)

鹿児島県 鹿児島市 10/2900 天文館ビジョンホール (6F本一,レl

沖縄県 那覇市 9/2フ⑥ 沖縄産業支援センター (中ホール 312)

勒

「週重労画解消のためのセミナーJ参カロ申込書 潔 5融
を必ずご確認のうえお送りください

‐5913‐6409
参加
希望日

月        日

※複数のお申込は、複写をとつて別々にフアッグス

会場名

フリガナ フリガナ
参加希望
人数

名

5名様以上は
TEL確認をお願いします

氏 名
企業

団体名

業 種 企業規模
ηO'-100名 300名以上

※いずれかを○で日む

10名未満 101´-200名

TEL
FAX

e‐ mail @




